
Reto de 28 días

¿En qué consiste el reto de 28 días?

ACCIONES

reutiliza antes de tirar

Llevar siempre una bolsa reutilizable

Usar botella o termo reutilizable

Reutilizar frascos y tarros de vidrio

Dar una segunda vida a textiles viejos

Reutilizar papel por ambas caras

Reparar antes de reemplazar

Transformar envases en organizadores

Sustituir film y aluminio por alternativas reutilizables

Aprovechar sobras de comida

Donar o intercambiar objetos en buen estado

Comprar de segunda mano

Reutilizar bolsas y embalajes

Crear un rincón de objetos para reutilizar

Priorizar productos duraderos y reparables

Evaluar los residuos que generas

Propuestas sencillas para integrar
en tu día a día. Cada pequeño
gesto cuenta.

Pequeñas acciones, grandes cambios

👉 Completa 10 acciones

📲 Compártelas en stories

🎁 Participa en el sorteo
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